
請問科勉老師！
「為什麼有的命理老師說我的名字不好，
   會影響事業和感情？」

什麼樣的名字，
才是一個「好名字」呢？

取名、改名、解讀姓名，就看這一本！

請問科勉老師
！

「寶寶取什麼
名字才會容易

賺大錢啊？」

請問科勉老師！

「什麼樣的名字會有好人緣呢？」

當然還有更多的提問！不過 . .倒底 . . .



父母和寶寶與生俱來就有最親密的連結，

沒有其他人可以取代，包括命理老師也沒

辦法～

所以科勉老師開設取名媽媽教室，就是要

教授準爸媽如何植入對寶寶的期許，這麼

做才能取出好名字，再予以適當的教養開

啟天賦！

那要如何在名字裡「植入期許」呢？

實際上我們可以透過「命宮星座」來完成

這件事。

好名字首先有個「先決條件」

那就是必須由父母親自植入

對寶寶的期許！

什麼是「命宮星座」呢？

一般買 3 C產品時都會附上一本使用說明書，
告訴我們如何使用並發揮最大的功能；

而「姓名」就是每個人身上的使用說明書，

告訴你如何操作出有價值的人生！

將姓名相加總得出「姓名總筆劃數」，

不同的「姓名總筆劃數」各以不同的

星座作為代表，而它便是「命宮星座」，

也叫「姓名星座」。



命宮星座

（驛馬星）

周

杰

倫

8劃

8劃

10劃

26劃

範例：

它是我們生命地圖的導航器，蘊藏人生

的方向與使命，指引我們選擇適合發揮

的生態池。

為什麼選擇適合發揮的生態池很重要？

人生不單純是努力拼命，例如「龜兔賽

跑」故事中的成功因素就不在於誰比較

努力；也好比如用會不會爬樹來評斷一

隻魚的能力，那它就只能愚蠢終生了！

「命宮星座」的內涵是什麼？

 所以各位，好名字的前提，
就是讀懂你自己的「命宮星座」！



點擊或掃描  QR 
輸入你的姓名（未改名前）

就可以馬上測算你的

姓名總筆劃數  -  命宮星座

人生觀

性格優勢

幸運指標

透過檢測「命宮星座」，你可以從這6大面向
更加瞭解自己、孩子和家人！

解碼你的「命宮星座」！

人格特質

性格弱勢

成功建議

https://bit.ly/3wmjhAc
https://bit.ly/3wmjhAc
https://bit.ly/3wmjhAc
https://bit.ly/3wmjhAc
https://bit.ly/3wmjhAc
https://bit.ly/3wmjhAc
https://bit.ly/3wmjhAc


我是 34劃 承襲星
承襲天賦的一代小生 - 陳亞蘭

我是 44劃 光芒星
勇闖好萊塢的武打天后 - 楊紫瓊

「改名字」是不是就能改變運勢？

試想名字本就蘊藏一個人的使命與方向，

透過以上的檢測系統，我們都能了解自己

的各個面向。

而放大優勢特質比學歷更重要！

如果可以針對個人特質予以相對的操作策

略，發揮優勢與使命，那豈不是比「改名

字」這種改弦易轍的作法更能活出生命的

價值，奠定成功的關鍵。

名人星座資料庫：

我是 13劃 追擊星
華人之光的國際名導 - 李安

https://www.capturemiracle.com/forum-article.php?id=253
https://www.capturemiracle.com/forum-article.php?id=253
https://www.capturemiracle.com/forum-article.php?id=258
https://www.capturemiracle.com/forum-article.php?id=258
https://www.capturemiracle.com/forum-article.php?id=258
https://bit.ly/3frt5Ts
https://bit.ly/3frt5Ts
https://bit.ly/3fwwMHj
https://bit.ly/3fwwMHj
https://bit.ly/3uc8LJY
https://bit.ly/3uc8LJY
https://www.capturemiracle.com/forum-article.php?id=228


若參照我農民曆筆劃吉凶數或姓名學書中的大凶之數，

不難發現歷史名人與成功者幾乎皆為凶數。實例說明  ：

總筆劃數  1 9  數  -  李斯、唐飛、李傑
總筆劃數  3 4  數  -  李登輝、宋楚瑜、郭台銘、李遠哲  
總筆劃數  4 4  數  -  曾國藩、顏慶章、戴勝通  

為什麼說八十一數吉凶是謬用呢？
那是因為日本人雄崎先生在創立雄崎姓名學八十一數吉

凶學說時，取法中國的皇極八十一數去訂定  1 - 8 1  數的
吉凶標準。

台灣曾受日本的統治，於是將此錯誤的學問延用下來至

今，並在社會上廣為流傳，實為一大毒害。  

數字只有型態特色並無吉凶，就像一個個

不同的星座，各有特質優勢！

因此命名的過程千萬不要以姓氏和名字相加總的數字，

對照農民曆上的吉凶數來當命名的準則，一時誤用恐帶

來一輩子的後遺症，尤其為人父母者不可不察  。

為人父母者不可不察的

八十一數吉凶謬論！

科勉老師20年的取名心得筆記：
姓名星座只有型態特色並無吉凶。

取名媽媽教室

https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE


免驚！科勉老師手把手教你「命名5部曲」！

取名第一步：選擇符合期許的「姓名星座」

了解各個星座的型態特色。

*可參考PG5的名人星座資料庫

近40多種的命宮星座每個都有其優勢，
爸媽選擇符合自己期許的星座，

就能提供量身訂製的的教養方式，

放大孩子的優勢！

好的，現在我知道自己取名很重要，

但我不懂學理，不懂五行八字，

真的可以自己取名嗎？



我們來舉個例子好了！

假設媽媽是會計師，爸爸是電腦程式工程師，

對於細節精緻和規律條理都是盡善盡美，

但如果小朋友的「姓名星座」是

2 9劃的『亂世星』，
機靈應變力好、愛好隨性自由的話，

那是爸媽和小朋友的生活上

是不是就比較不契合呢？

可想而知，父母所給的「教養方式」

就不是最有效啟發孩子潛能的教養。

所以這時候，爸媽們要問自己：

哪一顆「命宮星座」的特色特質，

是最符合你對寶寶的期許呢？



O K ! !  那選定「姓名星座」
後的下一步是？

取名第二步：

總筆劃（姓名星座） –  姓氏筆劃  =  
[  名 1  +  名 2  ]  筆劃數

舉例，

王先生跟太太對小孩的期許是 2 6劃的「驛馬星」  
→  總筆劃數 2 6劃  -  姓氏 4劃  =  2 2劃  
→「名 1」 +「名 2」 = 2 2劃  

所以這就是寶寶的「姓名架構」了，

爸媽可以自行搭配不同的姓名架構。

範例：

2 6劃  驛馬星

王

名 1

名 2

4劃

22劃



避開先天命數凶數，因為姓名架構裡的疾厄

宮（人格）代表寶寶的｢身體狀況｣､｢人格特

質｣､｢內在世界｣，
所以這個部分一定要避開凶數，才不會對小

孩未來的身心發展會有影響，例如常生病或

是容易想太多憂鬱等等。

2 6劃  驛馬星

王

名 1

名 2

4劃

?劃

疾厄宮  （人格）
癸卯年寶寶人格

個位數字最忌用

到?

+

癸卯年的寶寶疾厄宮個位數一定要

避開兇數！

這非常重要！科勉老師在取名媽媽教室

都再三叮嚀，如果身邊有朋友也在孕期

或想自己取名，快別藏私趕快分享這個

取名關鍵吧！

科勉老師貼心叮囑取名禁忌！

取名第三步：



搞定這個部分後，我們就來到取名第四步，

也就是依照「名1」與「名2」的筆劃數，
選定「生肖喜用字」!

姓名學從倉頡造字到現在算來已有五千多年了，

所以每個文字都有它的字形、字義、字靈，為寶

寶名字注入一股力量。

例 :  王=4劃、名1=10劃、名2=12劃，則爸媽可
從生肖「兔」喜忌用字字庫中，選取 「10劃」
以及「12劃」的字做組合。

兔寶寶取名忌用的字根、字形與字意

> 點擊或掃描右方的QR code瀏覽文章

https://bit.ly/39qJm6N
https://bit.ly/39qJm6N
https://reurl.cc/ykXOdO
https://reurl.cc/ykXOdO
https://reurl.cc/ykXOdO
https://reurl.cc/ykXOdO


1.選擇「姓名星座」

2.排列「姓名架構」

3.避開「先天命數凶數」

4.挑選「生肖喜忌用字」

那最後一步呢，

科勉老師的八白姓名學一直提倡父母親取寶寶名字，其

力量就在於知道『給什麼』和『怎麼給』比『很想給』

更重要。

依循自己為孩子選擇的名字，這樣在未來的日子裡，在

學習、人際、潛能開發上爸媽就能作出真正幫助孩子的

抉擇，那你就是孩子人生路上的『神隊友』啦！

好的！來到這裡就已經完成4個步驟了！

5. 選定組合後上線找大師開啟成功教養之路



等等科勉老師！

萬一我們算錯或誤解你的意思，

不小心用到凶數怎麼辦？

萬一我們找不到想要的文字，那怎麼辦？

取名是寶寶一生的大事！

爸媽的用心，科勉老師都明白～

如果爸媽有一樣的疑慮，那取名時你可以借助「取名

AI智能」的貼心輔助。科勉老師已經將專業學理融入
智能工具，幫助爸媽取名。

如果想要更完整的字庫來選字，裡頭已經有整理好的

「生肖喜用字」字庫可以輕鬆選字；

如果擔心用到凶數，智能系統也會直接幫你避開寶寶

會碰上「先天命數凶數」的姓名架構，讓取名時可以

更放心！

自己幫寶寶取名超輕鬆

準爸媽的專屬優惠  >  取名AI大師

https://bit.ly/2QVIjpA
https://bit.ly/2QVIjpA
https://bit.ly/2QVIjpA
https://bit.ly/2QVIjpA


將來有一天，當孩子問：

爸爸、媽媽，為什麼幫我取這個名字呢？

我們相信你，一定有獨一無二的故事與期許，

可以和孩子分享喔！

到這裡為止，恭喜你完成「命名5部曲」！
有爸媽植入的期許、有取名A I的貼心輔助、

還有大師開啟成功教養之路！

爸媽自己親取的名字，才是有力量的好名字。

寶寶取名的關鍵與不能踩到的地雷

每年度名符其實工具書

參加「幫寶寶取個好名」媽媽教室，

你可以獲得：

更多優質廠商送出的精選好物等

你來索取！現在就馬上報名>

https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE
https://bit.ly/3lQQgrE


取名爸媽討論區
取名、教養、親子溝通、社福攻略、夫妻感情升溫

請問科勉老師，雙胞胎取相同架構的名字好不好? 例如: 林
青柔、林青宥。

雙胞胎與兄弟姊妹建議都不要取同一個格局與架構，例如:
林8 青8 柔9 和林8 青8 宥9，皆為8 劃8劃9 劃總劃數25
劃，因為同一個格局與架構所需的滋養與資源會雷同，但

同一對父母給一樣的資源會產生吸收太好和吸收差的問

題，不好分配，容易有發展程度差異太大的問題!

請問科勉老師，Baby 的名字是不是不能與長輩的名字有
相同的疊字?
確實有此避諱，建議以直系長輩為主即可，至於同音不同

字並沒有此避諱，例如:”惠”與”慧”同音不同字!

請問科勉老師，傳統的命理老師取名都要使用生辰八字當

依據，而我們不懂八字、紫微斗數學理，可以幫小朋友命

名嗎?
傳統命理師需要參考新生兒的出生時辰，主要是要依據其

五行所缺給予後天補強，或是從生辰八字中觀察出小朋友

的先天特質與天賦，再加以後天環境資源的加乘放大他(
她) 的先天天賦。而準爸爸、準媽媽與生俱來與自己的
Baby 有很強的連結力，爸爸或媽媽只要能靜心與Baby 連
結感應，就能反射出小朋友後天所需的資源，大家可以放

心取Baby 的名字，你們是無可替代的。

關於取名甚至改名，如果你還有其他的疑問，歡迎你加

入科勉老師特為爸媽們設置的專屬社團，幫助爸媽解決

您對寶寶取名的任何問題。

請點擊  http://pi l i .app/gp/83z0VCqfV 加入社團。

掃描或點選

加入討論區

http://pili.app/gp/83z0VCqfV
http://pili.app/gp/83z0VCqfV
http://pili.app/gp/83z0VCqfV


「放對位置的人才就是天才」

運用「命宮星座」的特色與優勢，

你也可以建構屬於您的生命星系圖！

前面說過「姓名」就是每個人身上的使用說明書，告訴

你如何操作出有價值的人生。解讀「命宮星座」除了瞭

解自己的優勢與弱勢，更重要的就是建構屬於自己的

「生命星系圖」，制訂經營人生、放大價值的策略！

持續在對的方向上努力，「演化進步」就是順勢而為，

努力拼命也不再是成功的代名詞。

當你懂得順應自己的軌道前進時，您會不斷地提高自己

人生的質量與密度，加大自己的重力，猶如九大行星圍

繞著太陽(您)轉一般。如此一來，您的運程將進入曲速
運轉，奇蹟將時時刻刻眷顧你的人生！

建構屬於您的

生命星系圖

https://bit.ly/39xGvt4
https://bit.ly/39xGvt4
https://bit.ly/39xGvt4
https://bit.ly/39xGvt4
https://bit.ly/39xGvt4


最後祝各位爸爸媽媽為孩子找到教養合一的好

名字，植入您的優質傳承，幫助孩子開啟先天

天賦和後天教養。

更重要的是在人生這個重要的契機點，祝爸爸

媽媽的事業龍騰雲起、家庭美滿興旺!

自己幫寶寶取名超輕鬆！
準爸媽的專屬優惠  >  取名AI大師

https://bit.ly/2QVIjpA
https://bit.ly/2QVIjpA
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.capturemiracle.com%2Fpdf763.php
https://social-plugins.line.me/lineit/share?url=https://www.capturemiracle.com/pdf763.php
https://bit.ly/2QVIjpA
https://bit.ly/2QVIjpA
https://bit.ly/2QVIjpA

